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腸間膜静脈硬化症
(mesenteric phlebosclerosis)

静脈硬化性大腸炎
(phlebosclerotic colitis)[ ]



mesenteric phlebosclerosis

• 大腸壁〜腸間膜の静脈壁の線維
性肥厚（＋石灰化）
→ 静脈環流障害
→ 慢性循環障害性変化

• 血栓形成はない

1. ・粘膜下層の高度な線維化と粘膜固有層の著明な膠原繊維沈着

2. ・粘膜下層の小血管壁への泡沫細胞の出現

3. ・随伴動脈壁の肥厚と石灰化



mesenteric phlebosclerosis

厚労省：腸間膜静脈硬化症全国調査2013





mesenteric phlebosclerosis
（画像）

腹部単純X線

右側大腸に沿って並ぶ線状・点状石灰化像

注腸X線

右半結腸の狭小化，伸展不良，拇指圧痕像

腹部CT

結腸壁の肥厚，周囲の血管壁石灰化

内視鏡検査

粘膜は暗青色〜暗黒色（青銅色）で浮腫状 小潰
瘍／びらん



mesenteric phlebosclerosis
（原因）

• 漢方薬
山梔子: 

• 環境要因

• 遺伝的要因

• 免疫異常

成分のゲニポシドが腸内細菌によって加水分解され、生成されたゲニピンが大腸

から吸収されて腸間膜静脈を通って肝臓に到達する間に、アミノ酸やたんぱく質と

反応し、青色色素を形成するとともに、腸間膜静脈壁の線維性肥厚・石灰化を引き

起こし、 血流を鬱滞させ、腸管壁の浮腫、線維化、石灰化、腸管狭窄を起こす。







山梔子含有漢方製剤

• 黄連解毒湯（No.15） 竜胆瀉肝湯（No.76）

• 加味逍遥散（No.24） 柴胡清肝湯（No.80）

• 荊芥連翹湯（No.50） 清肺湯（No.90）

• 五淋散（No.56） 辛夷清肺湯（No.104）

• 温清飲（No.57） 茵蔯蒿湯（No.135）

• 清上防風湯（No.58） 加味帰脾湯（No.137）

• 防風通聖散（No.62） 梔子柏皮湯（No.314）

本患者は20年にわたって#15および#24を服用



mesenteric phlebosclerosis
（治療・予後）

漢方薬投与を中止

→経過観察／薬物治療（抗凝固薬・アミノサ

リチル酸）

イレウス・重度の腹痛を繰り返す場合

→腸管切除も考慮

概して予後良好で、自覚症状は改善

線維化･石灰化等の回復には長期間が必要





70歳代 男性



60歳代 女性

便潜血(+)→ポリープ切除例。ポリープ間の萎縮粘膜



前スライドの1年後 ポリペク

Adenoma


